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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Ano Letivo: 2025/2026

Tudo o que sonhamos ou concebemos é possivel.
A auddcia contém em si mesma genialidade, poder e magia.

Fernando Pessoa
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Enquadramento

O Plano Anual de Atividades (PAA) é tradugdo pratica do Projeto Educativo contendo
objetivos, necessidades, recursos e modos de funcionamento especificos. E um documento de
gestdo e de planeamento, que define, em funcdo do Projeto Educativo, os objetivos, as formas
de organizacdo e dO Plano Anual de Atividades (PAA) constitui a traducgdo pratica do Projeto
Educativo da Escola, refletindo os seus objetivos, necessidades, recursos e modos de
funcionamento especificos. Trata-se de um documento de gestdo e planeamento estratégico,
gue define, em conformidade com o Projeto Educativo, os objetivos a alcancar, as formas de
organizacao e programacao das atividades e a identificacdo dos recursos necessdrios a sua

execugao.

O PAA assume um carater flexivel e dindmico, podendo ser alvo de reformulacdo ao
longo do ano letivo, de modo a integrar novas iniciativas que surjam e que sejam consideradas
pertinentes para o desenvolvimento da comunidade educativa. Tais propostas devem ser

devidamente apresentadas, planificadas e submetidas a aprovac¢do do Conselho Pedagdgico.

No presente documento sdo descritas as principais atividades a realizar durante o ano
letivo de 2025/2026, organizadas por areas especificas. Em cada uma sdo indicados o periodo
de realizagdo, a designacdo da agdo, os objetivos, as dreas disciplinares envolvidas, os

intervenientes e o publico-alvo respetivo.

Em consonancia com as novas orientagdes da disciplina de Cidadania e
Desenvolvimento, este Plano refor¢ca o compromisso da escola com a promog¢do de uma
educacdo para a cidadania ativa, inclusiva e participativa, integrando tematicas como os
direitos humanos, a igualdade de género, a sustentabilidade, a literacia financeira e digital, a
saude e bem-estar, entre outras dimensdes fundamentais para a formacao integral dos alunos.
A transversalidade destas aprendizagens é assegurada através da articulagdo entre disciplinas,
projetos e contextos reais de intervengao, valorizando o papel da escola como espaco

privilegiado de formacgdo para a vida democratica.
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Através da concretizacao das atividades previstas, pretende-se motivar os alunos para
as aprendizagens, aumentando os seus niveis de interesse e assiduidade, promovendo a sua

participacao, criatividade, autonomia e responsabilidade.
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A escola

A missdo da Escola Profissional de Hotelaria e Turismo do Chiado estd ancorada num
conjunto de valores assentes nos principios de Qualidade, Exigéncia, Rigor e Responsabilidade

Civica.

A Escola tem como visdo ser uma instituicdo educativa de utilidade publica de
gualidade credivel junto dos interessados institucionais e particulares, desenvolvendo
atividades de ensino e formacdo profissional, gerando no mercado uma imagem de solidez

pela apresentacao de uma estrutura flexivel, competitiva e dindmica.

Constituida em 2018, a Escola tem como propdsito combater o risco de abandono e
insucesso escolares, providenciando respostas diversificadas e orientacGes que possibilitem a
certificacdo escolar e/ou profissional, bem como o prosseguimento de estudos; assegurar o
reforco da ligacdo escola-comunidade local, através de um maior comprometimento dos
encarregados de educagdo/familias no acompanhamento dos seus educandos e, por outro
lado, estabelecendo uma circulagdo mais eficaz da informacgao; por ultimo, apostar no reforco
constante da promocdo das parcerias com empresas e instituicdes locais e, sempre que

possivel, a nivel nacional e internacional.

Formacé&o apoiada:

¢ REPUBLICA P . SELO DE
% PORTUGUESA AANQ EP ‘,' 2030 '/ C(‘)LNFORMIDAD[»
ARSI o &7 et EQAVET

EDUCAGAO ENSING PROFISSIONAL.LF



E[P ¢
H/C\T o. /' \

DE HOTELARIA E TURISMO %
DO CHIADO €L gs©

Oferta educativa

Atendendo a vocacdo da Escola Profissional de Hotelaria e Turismo do Chiado, os
cursos e areas de formacdo sdo da familia profissional da Hotelaria e Turismo, porém, outras
familias profissionais poderao ser tidas em conta ao longo da existéncia da escola, a fim de
colmatar as necessidades do mercado de trabalho, mediante auscultacdo dos parceiros

empresariais e institucionais.

A Escola Profissional de Hotelaria e Turismo do Chiado apresenta, no leque da sua
oferta formativa, cursos profissionais, de nivel 1V, exclusivamente das areas da hotelaria e
turismo. No quadro abaixo, estdo também incluidas as turmas do Curso Técnico de
Cozinha/Pastelaria, da parceria Escola Profissional de Hotelaria e Turismo do Chiado-Escola

Secundaria Maria Amalia Vaz de Carvalho.

N.2 de turmas por nivel de ensino
Cursos autorizados
1.2ano 2.2ano 3.2ano
Técnico de
. . 2 1,5 1,5
Cozinha/Pastelaria
Técnico de
- 0,5 0,5
Restaurante/Bar
Técnico de
Massagem de 1 1 -
Estética e Bem-Estar
Técnico de
Informacdo e 1 1 1
Animacado Turistica
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Organizagao escolar/ integragao educativa
Intervenientes
Data Designacdo da atividade Objetivo Area(s
S : N (s) Dinamizador(es) Publico-alvo
disciplinar(es)
02/09 Reunido geral de Preparar o ano letivo Todas Diregdo pedagdgica Docentes
formadores/as P §a0 pedagoe
Direcao
15/09 .R’et‘:egéo aqs formando.s e Integrar os form?qdos e apresentar o Todas pedagégiia, Formandos
inicio das atividades letivas calenddrio escolar Coordenacdo e
Dire¢do de turma
22/09 e - .
Reunides de Encarregados de | Apresentar o calendario escolar, divulgar o PEE . Encarregados de
~ . - Diretores de turma -
a 26/09 Educacgao e as regras de funcionamento da escola Educagao
. , . Diretora
Reunides de Conselho Fazer o balango do periodo dar seguimento ao L . .
. ) - pedagoégica e Conselho Pedagdgico
Pedagdgico planeamento do ano letivo .
diretores de turma
Durante | Reunidesde EncaNrregados de | Apresentar o desempenho ,dos formandos e o i Diretores de turma Encarregad~os de
Educacgao balanco de cada periodo escolar Educacgao
0 ano
letivo Reunides finais de Conselhos Fazer o balang.o sNumativo e apresentar as Todas Diretores de turma Formadores
de Turma avaliagdes modulares
. . N Servigco de .
Acompanhamento Orientar os formandos e apoiar na defini¢ao i Psicologia e Comunidade
i dagogi d jeto de vid ducati
psicopedagdgico o projeto de vida Orientagio educativa
Formacéao apoiada:

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAO

ANOEP

AGEH Amc IONA

SELO DE
CONFORMIDADE
EQAVET




ocH/,q

E|P e
& | o
H T ESCOLA PROFISSIONAL 2 N 3
/ \ DE HOTELARIA E TURISMO o, &
C DO CHIADO & gsC
Educagdao/ formagdo técnica
Intervenientes
Data Designagao da atividade Objetivo Area(s) . . o
. Dinamizador(es) Publico-alvo
disciplinar(es)
Visita a regido de Setdbal: | Conhecer as fabricas de producdo da bebida Cozinha Tania Vale Alunos dos cursos
20 Fabrica da Coca-cola; Adega | Coca-cola; visita as vinhas e produgdo de Pastelaria Jodo Moinho técnicos de
periodo da BacalhoOa e Fabrica de vinhos BacalhGa; conhecer o processo de Bar Ruben Aires Cozinha/Pastelaria e
Queijos de Azeitdo fabrico do queijo de Azeitdo Economia Nelson Xambre Restaurante/Bar
32 Formacgao em Contexto de Aplicar competéncias técnicas e profissionais Componente Orientadores da Alunos dos 112 e 129
periodo Trabalho (FCT) P P P técnica FCT anos
Obter informagbes sobre as competéncias e
. L requisitos  exigidos ara as diferentes
Visita de profissionais de g o & p -
f . profissdes; Conhecer diferentes profissdes e L
varias areas do Turismo, , ~ Componente Profissionais .
o - areas de atuacdo; Estabelecer contactos com .. . Comunidade escolar
Restauracdo e Estética e o . o Técnica convidados
empresas e profissionais; Obter orientagdo
Bem-estar - .
Durante profissional; Conhecimento de outras
0 ano realidades do mercado de trabalho.
letivo
Workshops tematicos Promover a partilha de conhecimentos,
A A Componente
para alunos com competéncias e experiéncias entre cursos e ~
. - . . . Componente técnica / Educacdo .
professores da area distintos, fortalecendo a cidadania ativa, a . Comunidade escolar
- ~ o ) R técnica para valores e para
técnica que ndo do seu valorizacdo do outro e o sentido de pertenca a
. o trabalho
curso comunidade escolar.

Formacéao apoiada:

¢ REPUBLICA ' \ e SELO DE
» ANQEP ‘] P S ONFORMIDAD
@ PORTUGUESA  iruim® 2 2030 / EQAVET

EDUCAGAO ENSING PROFISSIONAL L7




E P & |
-~
H T ESCOLA PROFISSIONAL T / \ <
/ \ DE HOTELARIA E TURISMO o,
C DO CHIADO o Esc’
Visita de estudo a unidades | Promover o contacto e proximidade com o
hoteleiras de diferentes mercado do trabalho; Aplicar conhecimentos e | Componente .
e . a L P ,p . IT, OT e CGE Comunidade escolar
classificacOes da cidade de | competéncias adquiridas em contexto de sala Técnica
Lisboa de aula.
Capacitar os formandos com conhecimentos e
Workshops especificos da técnicas atualizadas, com foco na qualidade do | Componente B Alunos do curso de
area da estética e massagem | servico, higiene, seguran¢a e valorizacdo da Técnica MEBE
imagem pessoal do cliente.
Preparacdo e confecdo de Introdugdo ao servico de preparagdo e Professores das
P .C (; NG ) ¢ prep G Componente o Alunos dos cursos de
servigos de catering confecdo de diversos pratos para catering em Técnica disciplinas das CP/RB
(refeicBes e coffee-breaks) | eventos escolares em diversas instituicoes areas técnicas
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Projetos/ Palestras/ Seminarios/ Debates/ Outros

Intervenientes

Data Designagao da atividade Objetivo Area(s)

disciplinar(es) Dinamizador(es) Publico-alvo

Reforcar a importancia da comunicagdo
inclusiva no atendimento ao publico e na IT/ OT/ CGE /
mediagdo turistica. Desenvolver consciéncia Cidadania Adriana Oliveira IAT1 e IAT2
sobre a diversidade comunicativa.

Acdo de sensibilizagdo:
“Lingua Gestual Portuguesa”

Obter informacOes sobre as competéncias e
requisitos exigidos para as diferentes

1.2 Conversa com Profissional E)roflssoes; ConNhecer diferentes profissdes e | |1/ portuguas / Profissionais Alunos dos cursos de
periodo Internacional areas de atuagao;. E§tabglecer contac'tos con Inglés Convidados IAT
empresas e profissionais; Obter orientagdo
profissional

Um workshop de turismo seguro pode
abordar uma ampla gama de temas, desde os IT / HCA Empresa de Alunos dos cursos de
conceitos basicos de seguranca até estratégias Turismo IAT

avancadas de gestdo de riscos

Workshop Turismo Seguro

Portugués -
. . , . A Cristiana Palma
. Relacionar as diferentes linguas com as areas Inglés Todos os alunos de
Concurso de TikTok L. Rodolfo Schlosser
técnicas dos alunos. CGE Henrique Cabral todas as turmas
2.0 ICSR g
periodo Promover o bem-estar global e a autonomia Al /PSI/EF/ Samshed
Proieto “Cuido-me” dos jovens através do desenvolvimento de Saude / SCP / Gabinete de Comunidade escolar
J habitos de autocuidado que integrem a saude SRB / Saude Psicologia
fisica, a alimentacdo equilibrada e a saude Profissionais da
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mental, favorecendo estilos de vida saudaveis area
e sustentaveis. Professores da
componente

Técnica e EF

Conversa com Profissional

Obter informacOes sobre as competéncias e
requisitos exigidos para as diferentes

profissdes; Conhecer diferentes profissGes e Profissionais

Alunos dos curso de

do Turismo areas de atuacdo; Estabelecer contactos com IT Convidados IAT
empresas e profissionais; Obter orientacdo
profissional
Conhecer os processos operacionais de
o .
3¢ Workshop de Turismo i T Empresa de Alunos dos cursos de
periodo urismo. Turismo IAT
ol H 4
Citizenship Journal”: -
P . - - , Cristiana Palma
apresentagdes orais de Permitir que os alunos utilizem as Linguas
Rodolfo Schlosser Todos os alunos de
acordo com os gostos Inglesa, Portuguesa e Espanhola para Transversal .
. . . Henrique Cabral todas as turmas
pessoais dos alunos (sob partilharem gostos pessoais .
. ~ . Vanessa Viana
orientagdo curricular)
Durante
0 ano -~
. Workshops tematicos e . Componente Professores da Formandos de todas
letivo . Networking L. < .
visitas a empresas Técnica Area Técnica as turmas
Sessdes de acompanhamento e Comunidade
Projeto “Orientar” esclarecimento de dlvidas sobre o Sociocultural Vanessa Viana

prosseguimento escolar

educativa
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Atividades recreativas/ culturais/ desportivas

Intervenientes

Data Designagdo da atividade Objetivo Area(s) .. -
. Dinamizador(es) Publico-alvo
disciplinar(es)
Professor de EF e
Atividade desportiva no Integrar os formandos e promover a coesdo Transversal professores da Comunidade
Jamor grupal. componente educativa
técnica
Criar uma atividade interdisciplinar, cuja Comunidade
Festa de “Halloween” , L. p R J Transversal Turma de IAT2 .
segunda lingua de comunicagdo seja o Inglés educativa
. L. Conhecer 3 bairros histéricos (Bairro Alto, Geografia e = ;
1.0 Visita ao centro histdrico . . ( . “ sratle Joao Monteiro
; de Lisboa Chiado e Baixa) e conhecer o conceito de “free Animagdo _ _ 11AT
periodo walking tour” Turistica Ana Rita Ferreira
. . . Todos os Comunidade
Dia de S. Martinho Festejo do Magusto na escola Transversal .
docentes educativa
. Realizacdo de atividades de cariz solidario, .
Atividades de encerramento L . ¢ . N . Todos os Comunidade
, Iudico e desportivo no ambito do final do 12 Transversal .
do 12 Periodo professores educativa

periodo.
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Realizacdo de uma peca de teatro para toda a

. . Todos os Comunidade
Festa de Natal da Escola comunidade escolar e lanche comemorativo Transversal .
. professores educativa
das festividades
= . . .| Realizagdo de uma atividade conjunta de )
Comemoracgao do aniversario ~ . , . Todos os Comunidade
celebracdo do aniversario da escola, com a Transversal )
da Escola R , L. professores educativa
participacdo de todas as areas técnicas.
2.2 periodo i ; .
Propor.cmlna.\r aos alunos o contacto d|.reto com Vanessa Viana
o patriménio natural, cultural e ambiental da
Serra da Estrela, promovendo a aprendizagem Cristiana Palma
Serra da Estrela ‘s d b ~ lorizacio  d Transversal Todos os alunos
através da observacdo, a valorizacdo da Pedro Santos
natureza, o convivio e o desenvolvimento de ) o
competéncias pessoais e sociais. Adriana Oliveira
Transversal Professores de

Mostra das SuperCidades

Promover o desenvolvimento de competéncias
transversais e o trabalho de equipa

Interculturalidade
Desenvolvimento

sustentavel

Al, Inglés e
componente
técnica

11AT
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3.2 periodo

Porto - Expocosmética

Proporcionar aos alunos o contacto direto com
as mais recentes tendéncias, produtos,
tecnologias e praticas do setor da cosmética,
promovendo a aquisicdo de conhecimentos
técnicos, o desenvolvimento profissional e a
aproximacdo ao mercado e as oportunidades
da area.

Transversal

Professores da
area técnica

Turmas do curso de
MEBE

Torneio Desportivo Inter
Turmas

Promover a pratica desportiva e a relacado
entre toda a comunidade escolar.

Educacao Fisica

Filipe Ernesto

Joana Oliveira

Toda a comunidade
escolar

Jump Yard

Trabalhar a coordenagdo motora e o equilibrio
de uma forma divertida.

Educacao Fisica

Filipe Ernesto

Alunos do 12 ano

. s Realizagdo de um jantar e baile comemorativo Todos os
Baile de Finalistas ¢ ) J. Transversal Alunos do 32 ano
para os alunos finalistas. professores
Atividades de encerramento | Realizagdo de atividades de cariz ludico e Todos os Comunidade
0 Dot . A . 0 s Transversal .
do 39 Periodo desportivo no ambito do final do 32 periodo. professores educativa
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Visitas de estudo/ saidas de campo

Intervenientes

Data Designagao da atividade Objetivo Area(s) . . 2T
L Dinamizador(es) Publico-alvo
disciplinar(es)
Apresentar o dia-a-dia de uma das
. maiores empresas de animagdo turistica .

Visita a Boost P . . ¢ ~ IT André Soares 21AT e 3 IAT
em Portugal, ajudando assim na formacao
pratica dos alunos.
As atividades profissionais presentes no
Aeroporto. Refletir sobre os varios . Ana Rita Ferreira

Ida ao aeroporto P ) AT / Geografia IAT1

sectores, estabelecer pontos de interesse Jo3o Monteiro

e de conhecimento.

1.0
periodo Conhecer o funcionamento de uma
unidade de restauragdo. Observar as boas

" - Areas Técnicas
praticas de higiene, seguranga e

Jorge Neves

Visita a uma unidade hoteleira o n de Cozinha/ 1CP
organizacdao. Compreender a gestdo e o . Tania Vale
. . . Pastelaria
trabalho em equipa no servico de cozinha
e pastelaria.
Conhecer a Estufa Fria - Perceber como
s . uma antiga mina pode ser reutilizada e ) ~ .
Visita a Estufa Fria & P Geografia Jodao Monteiro 1I1AT

identificar o rocha basalto na cidade de
Lisboa
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Conversa com a Coordenadora de .
Projetos e testemunho sobre o impacto Henrique Cabral
Visita a Associagdo Salvador . - o AT /IT/ Al Ana Rita Ferreira 3IAT
dos projetos na associacdo. Realizacdo de .
Vanessa Viana
um Peddy Paper.
TourismON de Lisboa, a . o
A . Explorar mais sobre as fungdes e Componente . . Turmas do 112 e 129
experiéncia das profissées do . .. Férum Turismo
. empresas do setor do Turismo. técnica anos
Turismo
Compreender a evolucao das
Museu das Comunicac¢ées comunicacdes e O seu impacto na N
A ) . N Al / Educacdo para
«Vencer a Distancia — Cinco sociedade, desenvolvendo uma reflexdao . L .
, L P, ) Al literacia financeira 11AT
Séculos de Comunicagdes em critica sobre a forma como a tecnologia e digital
Portugal», aproxima (ou afasta) as pessoas e &
influencia a cidadania contemporanea.
Observar o processo de panificagdao < o
- L. Areas Técnicas
artesanal. Identificar técnicas e . ; ; Alunos do curso
o ) de Cozinha/ Francisca Paiva
Visita a Gleba Padaria ingredientes tradicionais. Valorizar a Pastelaria e ) Técnico de
sustentabilidade e inova¢do na produgdo Tania Vale Cozinha/Pastelaria
- Restaurante/Bar
de pao.
Co'nhecer o funC|oNnamento de uma ] o Erancisca Paiva
unidade de restauragdo. Observar as boas | Areas Técnicas
o " o . Tania Vale Alunos do curso de
2.0 - . . praticas de higiene, seguranga e de Cozinha/ . .
iod Visita a uma unidade hoteleira o d ~ lari Cozinha/ Pastelaria e
periodo organizacdo. Compreender a gestdo e o Pastelaria e Jo30 Moinho
. . . Restaurante/Bar
trabalho em equipa no servico de cozinha | Restaurante/Bar )
e pastelaria. Ruben Aires
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L ~ L . Conhecer o funcionamento de uma Geografia 5 i
Visita a Estagdo Meteoroldgica e N . Joao Monteiro
i estacdo meteoroldgica e conhecer o Animacio 1IAT
Museu de Historia Natural de histéri | _ Ana Rita Ferreira
museu de histdria natura Turistica
Conhecer os vestigios arqueoldgicos do
Visita ao nlcleo museoldgico do | museu hotel, conhecer o conceito de um Geografia Jodo Monteiro 5 IAT
Hotel Aurea museu-hotel e conhecer o funcionamento HCA Vera Contente
do hotel

Promover a consciéncia ambiental e o
pensamento critico sobre o
desenvolvimento sustentavel, através da

Visita ao Oceanario N N Al Vanessa Viana Turmas do 12 ano
observacdo e reflexdo sobre os
ecossistemas marinhos e a relagdo do ser
humano com o planeta.
s R . ~ Al, PSl e
Visita a Bolsa de Promover a aproximag¢do ao mercado de . . 0 20
. componente Forum Turismo Alunos do 22 e 32 ano
Empregabilidade trabalho técnica

C . . . . Professores da
Visita a maior feira de turismo de Lisboa e Componente

Bolsa de Turismo de Lisboa . ~ L . componente Alunos de IAT2 e IAT3
aproximacdo ao mercado trabalho. técnica L.
técnica
Conhecer a obra do artista seminal da )
, . Geografia N .
- . . arte portuguesa e discutir o tema da . ~ Joao Monteiro
Visita ao Museu Bordalo Pinheiro | | ~ . Animagao . . 2 IAT
liberdade de expressdao, liberdade de Turistica Ana Rita Ferreira
imprensa e a relagdo com o humor
. . Conhecer a histéria da expansdao maritima Geografia Jodo Monteiro
Visita ao Museu da Marinha P . 8 o . . 2 IAT
portuguesa - conhecer o monumento Animacgao Ana Rita Ferreira
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Mosteiro dos Jeronimos e debater sobre Turistica
as questdes de identidade nacional e Cidadania
migragao
Compreender o papel do dinheiro na
sociedade — a sua origem, evolucdo e PSI e diferentes
. . . o Componente . ~ o
Museu do dinheiro impacto nas relagbes humanas, na cientffica areas Educacao Aluno do 12 ano
economia e na construcdo da confianca financeira
0 .
3,' social.
periodo
Geografia - .
o & Joao Monteiro
Visita ao Castelo de S3o Jorge Conhecer o monumento Animacio ) ) 1IAT
, o Ana Rita Ferreira
Turistica
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